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ओ=म?ोनको उपEजाHत ‘बीएफ.वान’ नेपालमा पHन भेRटयो 

पु#पराज चौलागा+, २०७९ साउन ५ गते २१:२६ 
 
 
  

 
५ साउन, काठमाड* । अ-य/धक सं2ामक मा3नएको 
ओ7म2ोन भे:रय<टको उप?जा3त बीएफ.वान नेपालमा प3न 
पGहचान भएको छ । 

ध7ुलखेल अMपतालको मो7लNयलुर ए<ड िजनो7मक 7सNवेि<सङ :रसचQ Rयाबमा परSTण गदाQ 
ओ7म2ोनको नया ँउप?जा3त ‘बीएफ.वान’ पिुYट भएको हो । 

कोरोना सं2मण पिुYट भएको २२ वटा नमुनालाई आनवुं7शक परSTण (िजन 7सNवेि<सङ) माफQ त 
हेदाQ ^व7भ<न उप?जा3तह_ दे`खएका छन ्। 

‘बीएफ.वान अGहलेसbम नेपालमा दे`खएको /थएन । तर, हामीले रािYdय जनMवाMeय 
?योगशालालाई :रपोGटQङ गरेका छ* । ओ7म2ोनको उप?जा3त ‘बीएफ.वान’ अGहलेसbमकै 
सं2ामक मा3नएको छ,’ अMपताल gोतले भ<यो । 

gोतका अनसुार िजन 7सNवेि<सङ गदाQ ८ वटा नमनुामा ओ7म2ोनका उप?जा3त ‘बीए.फाइभ’ 
दे`खएको छ । 

‘प3छRलो समयमा सं2मण बjनमुा ‘बीए.फाइभ’ कै हात रहेको छ । ‘बीए.फाइभको सबभ:रय<ट 
‘बीएफ.वान’ पिुYट हुनलेु थप चनुौ3त थ^पGदएको छ,’ gोतले भ<यो । 

यो ?जा3तलाई ^वlव MवाMeय संगठनले ‘भे:रय<ट अफ क<सनQ’ घोषणा गरेको छ । यो क^oको 
खतरनाक छ भ<ने अpययन भइसकेको छैन । 



^वlव MवाMeय संगठनले गत असारमा ‘बीएफ.वान’ यरुोपमा प3न दे`खएको पिुYट ग:रसकेको छ 
।प3छRलो दईु हqतायता काठमाड*का अMपतालहrमा भनाQ भएका कोरोना सं27मतमा दोgो डोज 
खोप लगाएकाह_ प3न पाइएको छ । 

अनसु<धान वsैा3नक तथा जीवाणु̂ वs डा. स<तोष दलुाल अGहले पिुYट भएका ओ7म2ोनको 
उप?जा3तमा खोपको ?भावका:रता कम भएको बताउँछन ्। उनका अनसुार कुल सं27मतमpये 
‘बीए.फाइभ’ ले ८० ?3तशतलाई सं2मण गराएको छ । 

‘३५ ?3तशत ओ7म2ोनको सब भे:रय<ट ‘बीए.फाइभ’ ले गदाQ अMपताल भनाQ भएका छन’्, डा. 
दलुालले भने, ‘खोप लगाएर वा सं2मण भएर शरSरमा बनेको एि<टबडीले ‘बीए.टु’ लाई ज3त 
सरुTा Gद<eयो । -यसको चार गुणा कम सरुTा ‘बीए.फाइभ’ Gदएको पाइएको छ ।’ 

MवाMeय तथा जनसंvया म<wालयको तeयांक अनसुार नेपालमा हाल सं2मणदर १० ?3तशतले 
ना3घसकेको छ । ^वsका अनसुार यो कोरोनाको चौथो लहर हो । 

डा. दलुाल भ<छन,् ‘दईु डोज वा बMुटर खोप लगाएका मा3नस प3न अMपतालमा भनाQ भएका छन ्
। ‘बीए.फाइभका सब भे:रय<ट सं2मणका कारण वा खोपका कारण शरSरमा ^वक7सत ?3तरTा 
Tमता छRन समT भएको दे`ख<छ ।’ 

यyय^प, खोप लगाएका मा3नसमा सं2मण भए प3न जGटलता कम हुने भएकाले अ3त:रNत खोप 
(बMुटर) लगाउनपुनz डा. दलुालको सझुाव छ । 

‘अ3त:रNत खोप र माMक लगायतका जनMवाMeयको मापद|ड पालनामा pयान Gदनपुनzछ’, डा. 
दलुाल भ<छन,् ‘अब को7भडको सं2मण ?कृ3त हेदाQ ~ल ु(मौसमी _घाखोक�) ^व_yधको खोप 
जMतो को7भड^व_yधको खोप लगाउनपुनz हुनसNछ ।’ 


