
o; cWoogdf /fli6«o hgu0fgfdf vl6Psf u0fsn] k|hgg\ pd]/ ;d"x -!%–$( jif{_ sf dlxnfsf] d[To'
ePsf] ;"rgf pknAw u/fPkZrft\ tflnd k|fKt :yfgLo :jf:YosdL{n] k|To]s d[ts dlxnfsf] 3/kl/jf/df
uO{ uef{j:yf;Fu ;DalGwt d[To'sf] klxrfg u/L df}lvs hfFra'´ -��������������_ dfkm{t lj:t[t ljj/0f 
;°ng ul/Psf] lyof] . ljifo lj14f/f df}lvs hfFra'´sf] cfwf/df dft[ d[To'sf] ;Defljt sf/0f kQf
nufOPsf] lyof] . cWoog cjlwsf] Ps jif{df -@)&* dª\;L/ ( ut]eGbf cufl8 ljut !@ dlxgf_ g]kfndf 
s'n ^@@ dft[ d[To' kQf nfu]sf]df !! j6f d[To'sf] s]xL hfgsf/L ck'u ePsf]n] d[To'sf] sf/0f ljZn]if0f ug{
hDdf ^!! j6f dft[ d[To'nfO{ cfwf/ dflgPsf] 5 eg] dft[ d[To'sf] cg'kftsf nflu ^@@ dft[ d[To'nfO{
cfwf/ dflgPsf] 5 . n'lDagL k|b]zdf !%* dft[ d[To' kQf nfu]sf]df $ j6f d[To'sf] s]xL hfgsf/L ck'u ePsf]n] 
d[To'sf] sf/0f ljZn]if0f ug{ hDdf !%$ j6f dft[ d[To'nfO{ cfwf/ dflgPsf] 5 eg] dft[ d[To'sf] cg'kftsf] nflu 
!%* dft[ d[To'nfO{ cfwf/ dflgPsf] 5 .
 
o; cWoogn] g]kfndf c´} klg w]/} dft[ d[To' uef{j:yfsf] ;dodf /St;|fj / pRr /Strfk h:tf /f]syfd
ug{ ;lsg] sf/0fn] x'g] b]vfPsf] 5 eg] pNn]Vo d[To' cfTdxTof h:tf u}/k|;"lthGo sf/0fn] klg ePsf]
b]lvG5 . o;n] dft[ d[To' lgDTofpg] tLg l9nfOnfO{ yk Go"gLs/0f ub}{ :jf:Yo ;+:yfdf dft[ :jf:Yo ;]jfsf] 
u'0f:t/ / k|]if0f ;+oGqdf ;'wf/ tyf cfktsfnLg oftfoft Joj:yfkgnfO{ alnof] agfpg' kg]{ b]lvG5 . o; 
cWoogsf] l;nl;nfdf k|To]s :yfgLo txdf slDtdf Ps hgf :jf:YosdL{n] dft[ d[To'sf] df}lvs hfFra'´ 
;DaGwL l;k k|fKt u/]sfn] o; cWoogn] ;d'bfodf cfwfl/t dft[ d[To' lgu/fgL / k|ltsfo{ k|0ffnL ;'b[9 tyf 
lj:tf/ ug]{ alnof] cfwf/ lgdf{0f u/]sf] 5 .

kGw|f}+ of]hgf Pjd\ lbuf] ljsf; nIocg';f/ g]kfnn] ;g\ @)#) ;Dddf dft[ d[To' cg'kft k|lt nfv hLljt hGddf &) k'¥ofpg] nIo 
lnPsf] 5 . :jf:Yo tyf hg;ª\Vof dGqfno, /fli6«o tYofÍ sfof{no, g]kfn :jf:Yo cg';Gwfg kl/ifb\ / :jf:Yo ljsf; ;f´]bf/x¿sf] 
;+o'St k|of;df /fli6«o tyf k|fb]lzs :t/df dft[ d[To'sf] cj:yf / dft[ d[To'sf] sf/0fx¿ klxrfg ug{sf nflu g]kfndf klxnf] k6s 
/fli6«o hgu0fgf;Fu} dft[ d[To' ;DaGwL cWoog k"0f{ u0fgfsf] ¿kdf ;DkGg ePsf] 5 . o; cWoogsf] lgisif{n]] ;a} txx¿df tYok/s 
gLlt / sfo{s|d lgdf{0f u/L dft[ :jf:Yodf ;'wf/ Nofpg ;xof]u k'¥ofpg] ck]Iff ul/Psf] 5 .

g]kfn dft[ d[To' cWoog @)&*
n'lDagL k|b]zsf] tYout ;f/ ������������

g]kfn ;/sf/

hg;ª\Vof Joj:yfkg dxfzfvf
/fdzfxky, sf7df8f}+, g]kfn

:jf:Yo tyf hg;ª\Vof dGqfno

dw]z
!$)

afudtL

(*
sf]zL

!%&

u08sL

!^!n'lDagL

@)&

s0ff{nL

!&@

;'b"/klZrd

!#)

dft[ d[To' cg'kft
-k|lt nfv lhljt hGd_

!%!g]kfn

$!@,(#%
hLljt hGd

!@,(&^
k|hgg pd]/ ;d"xsf dlxnfsf] d[To'

g]kfn

b|i6JoM o; cWoogsf] d'n k|ltj]bg :jf:Yo tyf hgª\Vof dGqfno tyf /fli6«o tYof° sfof{nosf] j]ek]hdf pknAw 5 . -k|ltj]bg_

https://mohp.gov.np/uploads/Resources/Final%20Report-26%20March-%202023-UPDATED.pdf


&^,@$#
hLljt hGd @,^!#k|hgg pd]/ ;d"xsf

dlxnfsf] d[To'

3/af6 :jf:Yo
;+:yf hfb} ubf{%

3/df@(
%$

$^
cGoq

:jf:Yo ;+:yf

:jf:Yo ;+:yfaf6
:jf:Yo ;+:yfdf hfb} ubf{!@

:yfgcg';f/ dft[ d[To'
-k|ltztdf_

pd]/ ;d"xcg';f/ dft[ d[To' z}lIfs :t/cg';f/ dft[ d[To'

slxNo} ljBfno guPsf]÷yfxf gePsf] #*

!–* sIff @$

(–!@ sIff #@

:gfts / dfly ^

-k|ltztdf_

!%–!(

*
-jif{_

@)–@$

@(
-jif{_

@%–@(

@&
-jif{_

#)–#$

!&
-jif{_

#%–$(

!(
-jif{_

-k|ltztdf_

n'lDagL k|b]z

-k|lt nfv lhljt hGd_

c3f{vfFrL
-$_

afFs]
-#^_

alb{of
-!$_

bfª
-!%_

u'NdL
-&_

slknj:t'
-@*_

kfNkf
-$_

Ko"7fg
-^_

/f]Nkf
-^_

?s'd k"j{
-!_

?kGb]xL
-#)_ gjnk/f;L

klZrd

dft[ d[To' ;ª\Vof

!%*

@)&dft[ d[To' cg'kft
-k|lt nfv lhljt hGd_

lhNnfcg';f/ dft[ d[To' ;ª\Vof

-&_



uef{j:yf

#@

k|;j cj:yf

$
;'Ts]/L cj:yf

^$

cj:yfcg';f/ dft[ d[To'
-k|ltztdf_

#$%#

!#

:yfgLo txcg';f/ dft[ d[To'
-k|ltztdf_

ufpFkflnsf

gu/kflnsf

dxfgu/ / pkdxfgu/kflnsf

dft[ d[To' lgDTofpg] l9nfO
-k|ltztdf_

:jf:Yo ;+:yf k'u]kl5 pko'Qm :jf:Yo ;]jf
k|flKtdf l9nfO -t];|f]_$&

pko'Qm :jf:Yo ;]jf lng lg0f{o
ug{df l9nfO -klxnf]_^$

pko'Qm :jf:Yo ;+:yf
k'Ugdf l9nfO -bf];|f]_#*

dft[ d[To'sf] d'Vo sf/0f
-k|ltztdf_

cfTdxTof

pRr /QmrfkhGo ;d:of

k|;"ltsf] a]nfdf x'g] pRr /Qm;|fj

uef{j:yf;“u ;DalGwt ;ª\qmd0f

ue{ktg

u}/k|;"lthGo hl6ntf

%

!@
@$

!!
&

#!

;fdfGo k|;"lt

zNolqmof

cf}hf/ pks/0f

k|;j tyf ;'Ts]/L cj:yf÷lsl;d 
-k|ltztdf_

^*

^%

^

@&



uef{j:yf cj:yf k|;j cj:yf ;'Ts]/L cj:yf :jf:Yo ;+:yf u}/ :jf:Yo ;+:yf ;fdfGo k|;"lt cf}hf/ pks/0fsf] k|of]u zNolqmof
?s'd k"j{ ! ) ) ! ! ) ! ) )
l;:g] ufpFkflnsf ! ) ) ! ! ) ! ) )
/f]Nkf ^ @ ) $ ! % # ) !
;'g5x/L ufpFkflnsf ! ) ) ! ) ! ! ) )
uËfb]j ufpFkflnsf ! ) ) ! ) ! ! ) )
df8L ufpFkflnsf ! ! ) ) ) ! ) ) )
lqj]0fL ufpFkflnsf ! ! ) ) ) ! ) ) )
?G6Lu9L ufpFkflnsf ! ) ) ! ) ! ! ) )
;'lgn :d[lt ufpFkflnsf ! ) ) ! ! ) ) ) !
Ko'7fg ^ ! @ @ ! $ @ ) @
lemd?s ufpFkflnsf # ) ! ! ) @ ! ) !
Ko'7fg gu/kflnsf ! ! ) ) ! ) ) ) )
:ju{åf/L gu/kflnsf ! ) ) ! ) ! ) ) !
;?df/fgL ufpFkflnsf ! ) ! ) ) ! ! ) )
u'NdL & # ) # % ! # ) )
sfnLu08sL ufpFkflnsf ! ) ) ! ! ) ! ) )
;TojtL ufpFkflnsf ! ! ) ) ! ) ) ) )
O:df ufpFkflnsf @ ! ) ! @ ) ! ) )
w'sf]{6 ufpFkflnsf ! ! ) ) ! ) ) ) )
/];'Ëf gu/kflnsf ! ) ) ! ) !

) ) ) ) )
! ) )

u'NdLb/af/ ufpFkflnsf ! ) ) )
c3f{vfFrL $ @ ) @ ! # @ ) )
5qb]j ufpFkflnsf ! ) ) ! ! ) ! ) )
e"ldsf:yfg gu/kflnsf @ @ ) ) ) @ ) ) )
kfl0fgL ufpFkflnsf ! ) ) ! ) ! ! ) )
kfNkf $ ! ! @ # ! ! @ )
/fdk'/ gu/kflnsf @ ! ) ! @ ) ) ! )
/Def ufpFkflnsf ! ) ! ) ! ) ) ! )
lg:bL ufpFkflnsf ! ) ) ! ) ! ! ) )
gjnk/f;L & @ ) % ^ ! @ ) #
;'gjn gu/kflnsf ! ! ) ) ) ! ) ) )
/fdu|fd gu/kflnsf ! ) ) ! ! ) ) ) !
kfNxLgGbg ufpFkflnsf ! ) ) ! ! ) ) ) !
;/fjn ufpFkflnsf @ ! ) ! @ ) ) ) !
k|tfkk'/ ufpFkflnsf @ ) ) @ @ ) @ ) )
¿kGb]xL #) % ! @$ !& !# !$ @ &
b]jbx gu/kflnsf ! ) ) ! ! ) ) ) !
a'6jn pkdxfgu/kflnsf $ ) ) $ @ @ @ ! )
;}gfd}gf gu/kflnsf @ ) ) @ @ ) ) ! !
s~rg ufpFkflnsf ! ) ) ! ! ) ) ) !
u}8xjf ufpFkflnsf # ) ) # @ ! @ ) !
z'4f]bg ufpFkflnsf @ ) ) @ ) @ @ ) )
l;of/L ufpFkflnsf # ) ! @ # ) ! ) !
ltnf]Qdf gu/kflnsf @ ) ) @ @ ) ! ) !
/f]lx0fL ufpFkflnsf ! ! ) ) ! ) ) ) )
l;4fy{gu/ gu/kflnsf ! ! ) ) ! ) ) ) )
dfofb]jL ufpFkflnsf ! ) ) ! ! ) ) ) !
n'lDagL ;f+:s[lts gu/kflnsf # ) ) # ) # # ) )
sf]6xLdfO{ ufpFkflnsf ! ! ) ) ) ! ) ) )
;Dd/LdfO{ ufpFkflnsf @ ! ) ! ! ! ! ) )
dr{jf/L ufpFkflnsf # ! ) @ ) # @ ) )
slknj:t' @* & ! !( !% !@ !$ ) ^
jf0fuËf gu/kflnsf @ ! ) ! ! ! ! ) )
a'4e"ld gu/kflnsf $ # ) ! ! # ) ) !
lzj/fh gu/kflnsf ( ) ! * ^ # ^ ) #
s[i0fgu/ gu/kflnsf ! ) ) ! ) ! ! ) )
dxf/fhu~h gu/kflnsf ! ) ) ! ) ! ! ) )
slknj:t' gu/kflnsf # ! ) ! @ ) ) ) !
ozf]w/f ufpFkflnsf # ! ) @ # ) ! ) !
dfofb]jL ufpFkflnsf # ! ) @ @ ! @ ) )
z'4f]bg ufpFkflnsf @ ) ) @ ) @ @ ) )
bfª !% $ ) !! ^ ( % @ $
aËnfr'nL ufpFkflnsf ! ) ) ! ! ) ) ) !
t'N;Lk'/ pkdxfgu/kflnsf & @ ) % @ % @ ! @
zflGtgu/ ufpFkflnsf ! ) ) ! ) ! ! ) )
aaO{ ufpFkflnsf ! ) ) ! ) ! ! ) )
bËLz/0f ufpFkflnsf ! ! ) ) ) ! ) ) )
ndxL gu/kflnsf ! ) ) ! ! ) ) ! )
/fKtL ufpFkflnsf ! ) ) ! ) ! ! ) )
u9jf ufpFkflnsf ! ) ) ! ! ) ) ) !
/fhk'/ ufpFkflnsf ! ! ) ) ! ) ) ) )
afFs] #^ !% ! !( !^ !( !* ) @
sf]xnk'/ gu/kflnsf # @ ) ! # ) ) ) !
j}hgfy ufpFkflnsf @ ) ) @ @ ) @ ) )
vh'/f ufpFkflnsf # @ ) ! @ ! ! ) )
hfgsL ufpFkflnsf $ ! ! @ @ @ @ ) !
g]kfnu~h pkdxfgu/kflnsf ( # ) % # % % ) )
8'8'jf ufpFkflnsf % ! ) $ ! $ $ ) )
g/}gfk'/ ufpFkflnsf % # ) @ ) % @ ) )
/fKtL ;f]gf/L ufpFkflnsf % # ) @ # @ @ ) )
alb{of !$ * ) ^ !@ @ # ) #
af/alb{of gu/kflnsf ! ) ) ! ! ) ! ) )
7fs'/afaf gu/kflnsf $ $ ) ) $ ) ) ) )
/fhfk'/ gu/kflnsf ! ) ) ! ! ) ) ) !
dw'jg gu/kflnsf ! ! ) ) ! ) ) ) )
u'nl/of gu/kflnsf @ ! ) ! ! ! ! ) )
a9}oftfn ufpFkflnsf # ! ) @ @ ! ) ) @
afF;u9L gu/kflnsf
n'lDagL k|b]z hDdf

@ ! ) ! @ ) ! ) )
!%* %) ^ (* *$ &) ^* ^ @*

lhNnf÷:yfgLo tx dft[ d[To' ;+Vof
dft[ d[To' x'Fbfsf] cj:yf dft[ d[To' ePsf] :yfg k|;"ltsf] lsl;d

dft[ d[To' cj:yf, :yfg / k|;"ltsf] lsl;dcg';f/ dft[ d[To' ;ª\Vof

b|i6JoM cWoog cjlwdf dft[ d[To' gePsf :yfgLo txx¿nfO{ tflnsfdf ;dfj]z ul/Psf] 5}g .


